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SCHWEIZER HOF

THERMAL & VITAL RESORT

Helfen Sie mit,
die Umwelt und
Ressourcen zu schonen!
Melden Sie sich auf der
Homepage fiir unseren
Newsletter an und
— sind immer bestens

HERZLICH WILLKOMMEN
GESUNDZEIT GENIESSEN

WWW.SCHWEIZER-HOF.DE



,Lassen Sie sich anstecken von dieser Lebenslust.

Gonnen Sie sich wertvolle Zeit dieser Lebensart.
Tanken Sie neue Energie, das haben Sie sich verdient.*
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ANKOMMEN UND
WOHLFUHLEN

THERME - GESUNDHEIT - ERHOLUNG - FITNESS

Unser ****Hote| steht fur Erholung, Wohlbefinden und Gesundheit.
Unser Team sorgt rund um die Uhr dafur, dass Sie sich bei uns wohlfuhlen.

Entspannen Sie in unseren hauseigenen Thermenlandschaften mit dem
heilkraftigen Thermalmineralwasser aus der Ursprungsquelle der Therme |
und spuren Sie, wie Sie immer mehr zur Ruhe kommen und lhre
Beweglichkeit wieder erhalten. In den klassisch-elegant eingerichteten
Zimmern/Suiten tanken Sie Uber Nacht neue Kraft.

Oder Sie sind aktiv bei Spaziergangen, Radtouren, Nordic-Walking oder Golf.
Mit unserem reichhaltigen Frihstlcksbuffet starten Sie perfekt in den Tag.
Das Schweizer Hof Gesundheitsprogramm bertcksichtigt alle Komponen-
ten fur Ihr uneingeschranktes Wohlbefinden: Kérper, Geist und Seele.

Sie haben es sich verdient!

Aber auch der wunderbar angelegte Kurpark, die unzahligen Cafés sowie

das interessante Kulturprogramm machen den Aufenthalt in Bad Fussing
zu einem Erlebnis.

IHR IHRE

[ 10y, &, (8’74%%’5‘/

Kai Tiemer Simone Brugger
Geschaftsfuhrer stellv. Hoteldirektorin
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SCHWEIZER HOF
HOTELBAR

Endlich ist es soweit - wir haben
wieder eine Hotelbar und unser
neues Highlight befindet sich sogar
im Haupthaus.

Der jetzige Fitnessraum wurde zur
neuen Hotelbar mit einer zusatzli-
chen Erweiterung um einen attrak-
tiven Wintergarten mit komfortablen
Sitzmobeln. Hier kdnnen Sie tags-
Uber entspannen und den Abend
nach einem aktiven Tag mit gepfleg-
ten Getranken und kleinen Snacks
ausklingen lassen.

,Lassen Sie sich

uberraschen!”

WIR FREUEN UNS AUF IHREN
BESUCH.

Der klimatisierbare Fitnessraum
wurde in die ehemalige Bar der Villa
verlegt.

HEILSAME WARME
BELEBENDES THERMALWASSER

THERMALBEWEGUNGSBAD

Unser Thermalbewegungsbad

(ca. 37° C) mit Hot-Whirl-Pool wird
gespeist vom staatlich anerkannten,
schwefelhaltigen Thermalmineral-
wasser aus der Ursprungsquelle
der Therme I. Es wird aus 1.000
Meter Tiefe gewonnen und ist weit-
hin bekannt fur seine wohltuende
und heilsame Wirkung. In diesem
Bereich finden Sie auch eine Infra-
rotwarmekabine zur Starkung Ihres
Immunsystems.

OFFNUNGSZEITEN:
Taglich 7.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Anderungen der Offnungszeiten vorbehalten.

THERMALAUSSENBECKEN

Eine zusatzliche Bereicherung des
Gesundheitsangebotes ist unser be-
heizbares ThermalauBBenbecken mit
Massagedlsen und Wassersprudler,
das Sie von Mai bis Anfang Oktober
(witterungsabhangig) zum Schwim-
men nutzen kénnen.

OFFNUNGSZEITEN:
7.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Anderungen der Offnungszeiten vorbehalten.




Zimmerbeispiel

EINZELZIMMER
COMFORT, 26 m?

Kombinierter Wohn- und Schlafbereich,
HD-TV, Safe, Couch bzw. Sitzmdbel, Tee-/
Kaffeeklche (keine Kochmaoglichkeit),
Bad mit Dusche, F6hn, Balkon.

Wir verflugen liber ein Zimmer mit
einem allergikerfreundlichen Bio-Vinyl-
boden.

BettengroRe: 100/200 bzw. 120/200 cm

Zimmerbeispiel

DOPPELZIMMER
COMFORT, 26 m?

Kombinierter Wohn-/Schlafbereich,
HD-TV, Safe, Sitzmdbel, Tee-/Kaffeeki-
che (keine Kochmaéglichkeit), Bad mit fla-
chem Duscheinstieg, F6hn, Balkon. Wir
verfiigen Uber eine kleine Auswahl an
Zimmern mit einem allergikerfreund-
lichen Bio-Vinylboden.

BettengroRe: 180/200 cm

DOPPELZIMMER
SUPERIOR, 26 m?

Kombinierter Wohn- und Schlafbereich,
Box-Spring-Betten mit héheren, breite-
ren Matratzen, HD-TV mit Wandhalte-
rung, Safe, Sitzmaobel, Tisch mit Stuhlen,
Tee-/ Kaffeeklche (keine Kochmoglich-
keit), Bad mit flachem Duscheinstieg,
Fohn, Balkon.

BettengroRe: 200/200 cm

Zimmerbeispiel

SUITE
COMFORT, 39 m?

Getrennter Wohn- und Schlafbereich,
HD-TV in beiden Raumen, Safe, Couch,
Tisch mit Stuhlen, Tee-/Kaffeekliche
(keine Kochmdglichkeit), Bad mit flachem
Duscheinstieg, Féhn, groRer Balkon. Wir
verfiigen Uber eine Suite mit einem
allergikerfreundlichen Bio-Vinylboden.

BettengroRe: 180/200 cm

SUITE
JUNIOR, 39 m?

Kombinierter Wohn- und Schlafbereich,
HD-TV, Safe, Couch, Tisch mit Stuhlen,
Tee-/Kaffeeklche (keine Kochmoglich-
keit), Bad mit flachem Duscheinstieg,
Fohn, Balkon.

BettengroBe: 180/210 cm

Zimmérbeispiel

SUITE
PREMIUM, 52 m?

Getrennter Wohn- und Schlafbereich,
HD-TV in beiden Raumen, Safe, Couch,
Tisch mit Stthlen, Tee-/Kaffeekliche
(keine Kochmaglichkeit), Bad mit flachem
Duscheinstieg, Schminkbad mit zusatz-
lichem WC, groRer Balkon.

Bettengrofe: 180/200 cm



ZUHAUSE ANKOMMEN
MEDITERRAN WOHNEN

Der mediterrane Stil und die ge-
hobene Einrichtung unserer Villa
werden Sie begeistern! Bereits in
der kleinen exklusiven Lobby er-
kennen Sie die unverwechselbare
Handschrift unseres Hauses.

Ob Sie sich fur ein geraumiges

Zimmer oder flr eine Suite ent-
scheiden - Uberall steht Ihnen hoch-
wertige Ausstattung, z.B. mit HD-TV,
Schminkecke, ebenerdige Duschen,
Doppelwaschbecken (49 m?), sepa-
rate WC's, breitere Eingange u.v.m.
zur Verfugung.

Zimmerbeispiel

DOPPELZIMMER
DE LUXE VILLA, 34 m?

Kombinierter Wohn- und Schlafbereich,
HD-TV, Stereoanlage, Safe, Couch,
Tisch mit Stuhlen, Kitchenette, Bad mit
ebenerdiger Dusche, separates WC,
Terrasse.

BettengroBe: 180/200 cm

Zimmerbeispiel

SUITE
DE LUXE VILLA, 49 m?

Getrennter Wohn- und Schlafbereich,
HD-TV in beiden Rdumen, Stereoanlage,
Safe, Couch, Tisch mit Stihlen, Kitche-
nette, Bad mit ebenerdiger Dusche und
Doppelwaschtisch, separates WC,
grol3er Balkon.

BettengroBe: 180/200 cm

JUNIOR SUITE
DE LUXE VILLA, 49 m?

Kombinierter Wohn- und Schlafbereich,
HD-TV, Stereoanlage, Safe, Couch,
Tisch mit Stuhlen, Kitchenette, Bad mit
ebenerdiger Dusche und Doppelwasch-
tisch, separates WC, groBer Balkon.

BettengroBe: 180/200 cm

WEGE DER ENTSPANNUNG

Damit Sie die Thermalbade- und
Saunalandschaft sowie Massage
und Kosmetik im Schweizer Hof

ganz bequem erreichen kénnen,
ist die Villa durch einen unterir-
dischen, beheizbaren Bademan-
telgang mit dem Haupthaus ver-
bunden.



GESUNDHEIT & ERHOLUNG
VITALE WARME

FUR IHRE GESUNDHEIT

FRISCH & VITAL

Entspannen Sie in unserer

mediterran-luxuriésen Sauna-
landschaft und wéhlen Sie aus
verschiedenen Saunen lhr per-
sénliches Wohlfiihlprogramm.

FINNISCHE SAUNA (BIS 110°C)
Besonders wohltuend in der kihlen
Jahreszeit.

HEUSUDSAUNA (CA. 70°C)
Zur Anregung des Stoffwechsels sowie
zur Abhartung.

BLUTENLACONIUM

mit Farblicht- und Krauterstimulation
(40° - 60°C). Farben sind lebendige
Krafte und Quellen der Starkung. Gilt
als Schénheitsbad, fordert die Wider-
standskrafte und ist vorbeugend sowie
vitalisierend.

AMETHYSTENDAMPFBAD (45°C)
Mit Wasserdampf angereicherte Luft,
bei gereizten Atemwegen und rheumati-
schen Beschwerden.

MEERESKLIMAKABINE

mit Original Meersalz aus der Bretagne
(einzigartig in Ostbayern). Eine Sitzung
von 20 Minuten entspricht einem
3-stundigen Spaziergang am Meer. Zur
Behandlung vielfaltiger Beschwerden,
z.B. bei Erkrankungen der Atemwege,
Schlafstérungen, Allergien u.s.w.

RUHERAUM
mit Infrarot-Warmeliegen.

WHIRLPOOL

(Thermalmineralwasser) im Wintergarten.

~RAUM DER SINNE*
Mit temperierten Wasserbetten u.v.m.

UNSERE SAUNALANDSCHAFT
IST FUR SIE GEOFFNET

Oktober bis April:

Taglich von 13.00 Uhr bis 21.00 Uhr*
Mai bis September:
Taglich von 15.00 Uhr bis 21.00 Uhr*

* Anderungen der Offnungszeiten vorbehalten.

Freude an der Bewegung - mit unseren Trainern, die es lhnen gerne
zeigen. Zusammen haben wir fiir Sie ein Programm ausgearbeitet,

das lhrem ganzen Korper gut tut.

DIENSTAG
9.30 Uhr
Gerateeinweisung mit Raimund

10.30 Uhr
Rundgang Bad Fussing mit Raimund

MITTWOCH
11.00 Uhr
Pilates mit Ute

11.30 Uhr
Training mit Ute und der Faszienrolle

DONNERSTAG
9.30 Uhr
Venenpower mit Raimund

10.15 Uhr
Gymnastik fur Bauch, Beine, Po oder
Wirbelsaulengymnastik mit Raimund

SAMSTAG

10.00 Uhr

Gerategesteuertes Zirkeltraining
an den Geraten

Nur auf Anfrage und gegen Gebuhr.
Mit fester Voranmeldung

bis zum vorhergehenden Donnerstag
18.00 Uhr.

PERSONAL TRAINER AUF ANFRAGE UND GEGEN GEBUHR.

Anderungen des Aktivprogramms vorbehalten.



PHYSIOCENTER
GESSNER

THALGO

LA BEAUTE MARLNE

Wir freuen uns sehr, Sie in unserer Praxis begriBen zu diirfen.
Wahlen Sie nach Lust und Laune aus dem vielfaltigen Angebot -
gerne beraten wir Sie.

Besuchen Sie uns an der Rezeption der Massagepraxis oder rufen Sie
uns direkt an oder schreiben eine E-Mail.
. +49(0) 853121224

X physiocenter-gessner@gmx.de Inhaber: Sascha Oliver Gessner

ARZTPRAXIS

Gerne reservieren wir fur Sie auf Wunsch einen Arzttermin,
dies erfolgt Uber die Massagepraxis unter
S +49(0)8531 21224

Die Abrechnung von Thermalbadekuren erfolgt fiir Hotelgas-
te des Schweizer Hof, wenn die vom vor Ort niedergelassenen
Kur-/Badearzt verordneten Behandlungen in der Physiothe-
rapiepraxis im Hotel Schweizer Hof verabreicht werden.
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KOSMETIKSTUDIO
GESSNER

THALGO

LA BEAUTE MARINE

Erfahrene Kosmetikerinnen verwéhnen Gesicht und Kérper bei
ausgedehnten Behandlungen mit erlesenen Produkten der Fa. ,Thalgo”.

Aul3er pflegenden Anwendungen in Verbindung mit edler Kosmetik bieten
wir Ihnen duftende Schénheitsbader, Ayurveda und Hot-Stone-Anwendun-
gen, die Ihnen zu einem vitalen Wohlgefiihl verhelfen und Balsam fur die
Seele sind.

Inhaber: Sascha Oliver Gessner

KOSMETIKTERMINE

Gerne konnen Sie Ihre Kosmetiktermine schon vorab unter
. +49(0)8531 914861
vereinbaren sowie Therapie und Kosmetikpakete zubuchen.

Fiir Terminvereinbarung an Samstagen fiir Massage und
Kosmetik bitten wir um Voranmeldung mind. 14 Tage vor
Anreise; an Sonn- und Feiertagen finden keine Anwendungen
statt.
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PERFEKTER START

KOSTLICHES FRUHSTUCK

Beim Frihstlck ab 7.00 bis 10.30 Uhr
kdnnen Sie aus einem reichhaltigen
Buffet auswahlen. Frisch zuberei-
tete Eierspeisen wie Spiegel- oder
RUhreier bestellen Sie bei unseren
Servicemitarbeitern am Tisch.

Unser zusatzliches ,Gesundes
Angebot” z.B. mit Bircher Musli,

verschiedenen Frichten, Krautern,
Joghurt mit frischen Beeren und
vielem mehr zur Auswahl wird auch
lhren Geschmack treffen.

Selbstverstandlich finden Sie Rot-
taler Spezialitaten sowie regionale
Produkte an unserem Buffet.

ALLERGIEN UND UNVERTRAGLICHKEITEN

Aufgrund begrenzter Produktionskapazitaten kénnen wir in unserer
Kiche ausschliellich gluten- und lactosefreie Ernahrung fur das Fruh-
stick (mit Voranmeldung und gegen Gebuhr) zubereiten. Flr weitere
Lebensmittelunvertraglichkeiten bzw. Kreuzallergien habenwiraufgrund
unserer kichentechnischen Gegebenheiten keine Méglichkeiten einer
separaten Zubereitung.

FITNESS UND FREIZEIT
REGIONALE VIELFALT

Naturliebhaber schatzen die
landlich-ruhige Lage inmitten von
Waldern, Wiesen und Flissen, die
einladt zu ausgedehnten Spazier-
gangen oder Wanderungen.

Sie sind sportlich aktiv? Dann auf zu
ausgedehnten Rad- oder Nordic Wal-
king-Touren, Golf (bis zu 25 % Green-
fee-ErmaRigung bei Direktbuchung
Uber unser Hotel) oder Tennis.

Kulturinteressierte oder Bildungs-
suchende kénnen sich kaum
entscheiden aus der Vielzahl der

Moglichkeiten. Historische Bauwer-
ke, Kirchen, Kléster, Denkmaler, Kon-
zerte, Ausstellungen - wahlen Sie
selbst! Oder unternehmen Sie einen
Ausflug ins benachbarte Osterreich,
in die 3-Flusse-Domstadt Passau
oder in den Bayerischen Wald.

Wieder andere genief3en die schone
Atmosphare in einem der vielzahli-
gen Cafés oder versuchen ihr Gluck
im Casino. Aber egal, wie Sie sich
entscheiden: Hier im schénen Rottal
wird lIhr Aufenthalt zum reinsten
Vergnugen!
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SCHWEIZER HOF

THERMAL & VITAL RESORT

GEBUHRENFREIE
RESERVIERUNGSNUMMER

N 0800-2108100

HOTEL SCHWEIZER HOF ¥ E

Betriebsgesellschaft mbH
Geschaftsfuhrer: Kai Tiemer

Thermalbadstral3e 11

94072 Bad Fussing

S Tel.: +49(0)85319109-7

S, Fax: +49(0)85319109 - 699
= info@schweizer-hof.bayern

WWW.SCHWEIZER-HOF.DE
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